
 

 

057 Sozial- und Methodenkompetenz 

Wie ticke ich, wie ticken die anderen? 
Eine Landkarte, um sich selbst und andere besser verstehen zu 

lernen 

 

Zielgruppe 

Mitarbeiter/innen aller Fachbereiche 

____________________________________________________________________________ 

Termin  Ort    Landkreis   Beginn / Ende 

30.09.2026  70825 Korntal-Münchingen Ludwigsburg   09.00 Uhr - 16.30 Uhr 
___________________________________________________________________________________________ 
 

Tagungsgebühr     Stornokosten 

250,00 € je Teilnehmer/in    50% ab 2 Wochen vor dem ersten Seminartag 

____________________________________________________________________________ 

Referent/in 

Birgit Baumann (Dipl. Verwaltungswirtin FH, dta-Diplom Trainerin und Beraterin) SIZE Success Coach zert., 
langjährige Führungskraft in der öffentlichen Verwaltung, Stadt Heidenheim 

____________________________________________________________________________ 

Themenschwerpunkte 

Mit manchen Menschen stimmt die "Chemie" auf Anhieb, bei anderen tun wir uns schwer. Teilweise finden wir 

sofort einen Draht, kommen zu zufriedenstellenden Arbeitsergebnissen, der Teamspirit stimmt. Und dann gibt es 

Personen, die uns gar nicht liegen, es häufen sich Missverständnisse in der Kommunikation, man geht sich lieber 

aus dem Weg. Als Führungspersönlichkeit sind Sie dann besonders herausgefordert, wenn Sie nicht wissen, 

warum es nicht klappt, obwohl Sie schon vieles ausprobiert haben. 

 

In diesem Seminar lernen Sie das Persönlichkeits-, Kommunikations- und Leadershipmodell "SIZE Success" 

kennen, das in Wirtschaft und Verwaltung erfolgreich angewandt wird. Sie erhalten eine "Landkarte" als hilfreiches 

Werkzeug, um sich selbst und andere besser verstehen zu lernen. Die gewonnenen Erkenntnisse lassen sich auch 

mühelos auf private Kontakte übertragen. 

 

▪ Kontakttüren finden, Wahrnehmungen und Überzeugungen reflektieren 

▪ Eigenschaften und Stärken benennen und einsetzen 

▪ Psychische Bedürfnisse wahrnehmen und entfalten 

▪ Stressmuster vermeiden 

▪ Energietank füllen und Aggressionen abbauen 

▪ Konfliktmuster durchbrechen 

▪ Entwicklungspotenziale anschauen und fördern 

▪ Management- und Teamverhalten analysieren 
 
 
 



 

 

 

 

 

Verwaltungsschule 
Haus der Gemeinden 
Juliane Ohms 
Hoffstr. 1 b 
76133 Karlsruhe 

 

 

____________________________________________________________________________ 

Anmeldung 

Wie ticke ich, wie ticken die anderen? 
____________________________________________________________________________ 

 

Veranstaltungsnummer Termin   Veranstaltungsort  Kreis 

 
□ 264057.01331-001  30.09.2026  70825 Korntal-Münchingen Ludwigsburg 
 
 
 
Geburtsdatum 
(freiwillige Angabe)  _________________________________________________ 

Name, Vorname _____________________________________   □ □ 
                     Herr       Frau 

Dienststelle  _________________________________________________ 

Straße   _________________________________________________ 

Postleitzahl / Ort _________________________________________________ 

Telefon   _________________________________________________ 

Telefax   _________________________________________________ 

E-Mail   _________________________________________________ 

Leit-ID   _________________________________________________ 

Landkreis  _________________________________________________ 

   ______________________________ 
   Datum, Stempel, Unterschrift

 

Ansprechpartner: 
Juliane Ohms 
 +49 721 98446-20 

  +49 721 98446-920 
  juliane.ohms@verwaltungsschule-bw.de 
        www.verwaltungsschule-bw.de 

Verwaltungsschule 
des Gemeindetags Baden-Württemberg 
Kommunaler Landesverband 
kreisangehöriger Städte und Gemeinden 
 

Haus der Gemeinden 

Hoffstr. 1 b, 76133 Karlsruhe 
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